


Ir al contenido

		
			
		
					
		
				
				
						
											
													
										91 542 02 67
									
	
											
													
										udp@mayoresudp.org
									
	
											
													
										 Calle Alcalá, 178 | Madrid 28028
									


				

				

				

		
				
				
						
											

												
													
										
											
									
	
											

												
													
										
											
									
	
											

												
													
										
											
									
	
											

												
													
										
											
									
	
											
													
										
									


				

				

				

		
				
				
					
			
						
						
							
						Boletín UDP
		
					
		

				

				

				

					

				

		
					
				
				
														
							[image: Mayores UDP]								
													

				

				
				
					
			
						
		

				

				

				
				
						
					Quiénes somos
	Conócenos
	Entidades Adheridas
	Estructura de la Organización
	Historia



	Qué hacemos
	Envejecimiento activo
		Voluntariado UDP
	Movilízate Escuela itinerante 2023
	Igualdad en UDP
	Formación mejora la gestión de tu asociación
	Comunidades de cuidados



	Atención Social
		Residencia y Centro de Día Hoyo de Pinares
	Residencia y Centro de Día El Moreral
	Complejo Gerontológico La Milagrosa



	Sensibilización
		Formar en Edadismo
			deletEdadismo
	Recomendaciones



	Jornadas
	Barómetro MayoresUDP



	Representación y reconocimientos



	¿Qué puedes hacer tú?
	Dona
	Hazte socio
	Haz voluntariado
	Patrocinios/Empresas sociales



	Transparencia
	Normativa y regulación interna
	Financiación y memorias



	Recursos
	Biblioteca



	Actualidad
	Longevidad y Salud
	Legal y economía
	Actualidad sobre Udp
	Formación y Ocio
	Participación social




			
					
						Menú
		

					
					Quiénes somos
	Conócenos
	Entidades Adheridas
	Estructura de la Organización
	Historia



	Qué hacemos
	Envejecimiento activo
		Voluntariado UDP
	Movilízate Escuela itinerante 2023
	Igualdad en UDP
	Formación mejora la gestión de tu asociación
	Comunidades de cuidados



	Atención Social
		Residencia y Centro de Día Hoyo de Pinares
	Residencia y Centro de Día El Moreral
	Complejo Gerontológico La Milagrosa



	Sensibilización
		Formar en Edadismo
			deletEdadismo
	Recomendaciones



	Jornadas
	Barómetro MayoresUDP



	Representación y reconocimientos



	¿Qué puedes hacer tú?
	Dona
	Hazte socio
	Haz voluntariado
	Patrocinios/Empresas sociales



	Transparencia
	Normativa y regulación interna
	Financiación y memorias



	Recursos
	Biblioteca



	Actualidad
	Longevidad y Salud
	Legal y economía
	Actualidad sobre Udp
	Formación y Ocio
	Participación social




			
				

				

				
				
					
			
						
						
							
						Dona
		
					
		

				

				

					

				

				

				
		

			
			No se ha podido encontrar la página.

		
	
	
		Parece que no se ha encontrado nada en esta ubicación.

	



		
					
						
					
			
						
				
													[image: ]													

				

				
				
							Unión Democrática de Pensionistas y Jubilados de España – UDP
91 542 02 67 |  678 663 387
Calle Alcalá, 178 | Madrid 28028
						

				

				
				
			Enlaces útiles
		

				

				
				
								Quienes somos
	Qué hacemos
	Estatutos UDP
	Junta Directiva UDP
	Transparencia
	Colabora

						

				

					

		

				
			
						
						
					
			
						
				
			Explora la actualidad
		

				

					

		

					

		
				
				
					
				
				
			[image: ]

		
				
				
			
				Datatón Envejecimiento Saludable			
		

					
		
		
			Leer más		

					

				

				
				
				
			[image: ]

		
				
				
			
				UDP Ávila participa en el proyecto «Yo acompaño»			
		

					
		
		
			Leer más		

					

				

				
				
				
			[image: ]

		
				
				
			
				El ministro de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030 visita el proyecto de Comunidades de Cuidados en Asturias			
		

					
		
		
			Leer más		

					

				

				
				
				
			[image: ]

		
				
				
			
				Prevención y gestión de conflictos en comunidades de Cohousing			
		

					
		
		
			Leer más		

					

				

				
				

		
				

				

					

		

				
			
						
				
			¡Recibe nuestro Boletín!
		

				

				
				
							Infórmate con MayoresUDP.  Recibe en tu correo electrónico para actualidad sobre UDP y el análisis de la actualidad sobre pensiones, jubilación, ocio, formación y … ¡Mucho más!
						

				

				
				
			Más portales webs de UDP
		

				

				
				
								Aula Virtual UDP
	Portal Jornadas MLT
	Portal Formación 
	Cuidado Equilibrado
	Portal Voluntariado

						

				

				
				
					
			
						
						
							
						
		
					
		

				

				

					

		

					

		
		
					
		
				
				
					
							
					
						Facebook-f
											
				
							
					
						Twitter
											
				
							
					
						Instagram
											
				
							
					
						Linkedin
											
				
							
					
						Youtube
											
				
					

				

				

				

		
				
				
					
					
			
							
			
							
		
					
					
				
																Política de privacidad									

							
	
				
																Aviso legal									

							
	
				
																Políticas de cookies									

							


				
									

			

		
				

				

				
				
							2024. Unión Democrática de Pensionistas y Jubilados de España – UDP.  Inscrita en el Registro de Asociaciones Nº F-213. Declarada de Utilidad Pública.
						

				

				

		
				
				
													[image: ]													

				

				
				
													[image: udp comprometidos con los ods]													

				

				

					

				

				
		



	
		[image: Mayores UDP]

		Aceptación de consentimiento de las cookies

		
			
		

	


	

	
		Para ofrecer las mejores experiencias, utilizamos tecnologías como las cookies para almacenar y/o acceder a la información del dispositivo. El consentimiento de estas tecnologías nos permitirá procesar datos como el comportamiento de navegación o las identificaciones únicas en este sitio. No consentir o retirar el consentimiento, puede afectar negativamente a ciertas características y funciones.

		
		
			
				
						
							Funcional
							
								
									
									Funcional
								
								Siempre activo							
							
								
							
						
				
				
					El almacenamiento o acceso técnico es estrictamente necesario para el propósito legítimo de permitir el uso de un servicio específico explícitamente solicitado por el abonado o usuario, o con el único propósito de llevar a cabo la transmisión de una comunicación a través de una red de comunicaciones electrónicas.
				

			

			
				
						
							Preferencias
							
								
								Preferencias
							
							
								
							
						
				
				
					El almacenamiento o acceso técnico es necesario para la finalidad legítima de almacenar preferencias no solicitadas por el abonado o usuario.
				

			

			
				
						
							Estadísticas
							
								
								Estadísticas
							
							
								
							
						
				
				
					El almacenamiento o acceso técnico que es utilizado exclusivamente con fines estadísticos.
					El almacenamiento o acceso técnico que se utiliza exclusivamente con fines estadísticos anónimos. Sin un requerimiento, el cumplimiento voluntario por parte de tu proveedor de servicios de Internet, o los registros adicionales de un tercero, la información almacenada o recuperada sólo para este propósito no se puede utilizar para identificarte.
				

			
			
				
						
							Marketing
							
								
								Marketing
							
							
								
							
						
				
				
					El almacenamiento o acceso técnico es necesario para crear perfiles de usuario para enviar publicidad, o para rastrear al usuario en una web o en varias web con fines de marketing similares.
				

			
		

			


	
		Administrar opciones
		Gestionar los servicios
		Gestionar {vendor_count} proveedores
		Leer más sobre estos propósitos
			


	


	
		Aceptar
		Denegar
		Ver preferencias
		Guardar preferencias
		Ver preferencias
			


	
		{title}
		{title}
		{title}
			






					Gestionar consentimiento


			
			



























		
							
			
				
		
